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Bu U¢ bdlimden olusan bir serinin ikinci bélimutdur. Birinci bélimde termiklerin nasil olustuklari ve
yerden nasil koptuklari ele alinmisti: bu bolimde termikler ve bulutlar arasindaki iliski ele alinacaktir.
Serinin son bolimu termik ugus teknikleri ile ilgili olacaktir.

Oncelikle bu yazi gézle gorilir en iyi termik gdstergesi olan bulutlar (izerine yogunlasacaktir. Lapse
oranlari, stabil olmayan hava kutleleri vs. gibi konular Gzerine yazilmis dizinelerce kitap bulabilirsiniz, o
yuzden buradaki amag bir meteoroloji metni olusturmaktan ¢ok, bulutlarla ve goékylzine dayali diger
ipuclariyla ugcarken uygulamaya yonelik kurallar vermektir.

Gokyluzinde ne olup bittigini anlamanin temeli onu izlemektir; kitap okumanin faydasi olur ancak iyi
ucmak igin kendi gokyuzu yorumlama sisteminizi olusturmaniz gerekir. Tanidigim her iyi pilot gokyuzine
bakarak, orada neler olup bittigini anlamaya ¢alisarak binlerce saat gecirmislerdir. Ugusa uygun olmayan
bir gok glnua sirtlstl yatip yukarida akip giden gokylzinU izleyerek gegirmisimdir ve bu glnler ugusta
faydasini gordigum en degerli zamanlardandir. Bulutlar rizgarla dagihyorlar mi? Belirli bir nokta
Uzerinde sabit mi kaliyorlar yada belirli bir nokta lGzerinde olusup riizgarla surikleniyorlar mi? Duzgin
donguler mi takip ediyorlar, hafif tlyclkler halinde baslayip kaybolmadan énce kati kitleler haline mi
geliyorlar, yada ¢abucak olusup daha uzunca bir sirede mi dagiliyorlar? Tabanlari kati ve dizgin mu
yoksa yuvarlak ve daginik mi? Bu sorularin her birinin cevabi, o bulutlari olusturan termikler hakkinda
¢ok zengin bilgiler barindirir. Bulutlar sonsuz ¢esitliliktedir ancak izleyerek onlardan égrenilebilecek belirli
paternler mevcuttur.

Bulutlarin dénguleri bagh olduklari termiklere dayanir. Sicak bir hava kitlesi ylkselirken sonunda igerdigi
nemin yogunlastigi bir irtifaya ulasir ve bu islem bulut bir termik tarafindan beslendigi sirece devam
eder. Bir noktadan sonra yerdeki toplayici yada sicak hava havuzu tukenir ancak bulut hala yerden
yukselmekte olan "balon” tarafindan beslenmektedir. En sonunda bulutu besleyecek yukselen hava
kalmaz ve bulut dagiimaya baslar; bu noktada bulut altinda artik hig kaldirici yoktur. Bu ylzden en iyi
goérinen bulutlarin gogu siz altina ugtugunuzda kaldirici saglamazlar; guzel goérinmelerine ragmen
kullanilabilir ddnemlerinin sonlarina varmislardir. Aslinda bulutlar dagilirken bastirici hava olustururlar,
bunlardan birisine ugacak olursaniz sizi yere kadar indirecek bir asansére binmeye hazirlikli olmalisiniz.
isinize yarayacak olan hala gelismekte olan bulutlarin altindaki yiikselen havaya ulasmaktir. Peki bunlar
nasil ayirt edilebilirler?

Bulutlarla oynanacak en basit oyun gelismekte mi yoksa dagilmakta mi olduklarini tahmin etmeye
calismaktir. Bunu ucusta yapmadan once ¢im bigerken, ara¢ kullanirken, yada ofis penceresinden
disariyl setrederken yapabilirsiniz. Bir bulut secin ve bir tahmin yUrutin; gelisiyor mu, dagiliyor mu?
Daha sonra bu bulutu dénglst boyunca dikkatle izleyin; gelistigini distinlyorsaniz beyazdan griye dogru
donusecek, giderek daha az i1sik gecirecek ve boyutlari (dikey yada yatay olarak yada her ikisinde
birden)buylyecektir. Eger dagiliyorsa rengi daha da solacak ve yavas yavas daha kiglk parcalara
ayrilacaktir. Bu islem ne kadar siiriiyor? iki dakika mi? On mu? Yirmi mi? Yoksa bulut sonunda
kanadiniz pargaliyacak canavar bir kimulis e mi dénusti? Bir buluta tek bir bakigla isabetli tahmin
yurutebilmek cok nadirdir, fakat bir ka¢ dakika izledikten sonra genelde gidisatin ne yénde oldugu
soylenebilir. XC ugmak istiyorsaniz bulutlarin hayat doénguleri kesinlikle 6drenmeniz gereken temel
bilgilerdendir; bu okuma yazma bilmenin havadaki kargiligidir.

Michael Champlain tanidigim iyi XC pilotlarindan birisidir ve bana ugus sirasinda ¢evredeki bulutlarin ne
yaptigini anlayabilmek icin guzel bir yontem ogretmigtir. Termikte tirmanirken zihninizde gokyuzinun
arda arda fotograflarini ¢ekin. Her turda ruzgaralti yénine bakin ve gitmeyi disundiguniz yoéndeki
bulutlarin neye benzediklerini hemen zihninize kaydedin. Uzun bir tirmanista zihninize 30 tane kadar
glzel goruntu yerlestirmis olursunuz. Biraz pratikle bu goruntilerden hangi bulutlarin dagilmakta hangi
bulutlarin yeni olusmakta olduklarini gikarabilirsiniz. Bir ka¢ tirmanigtan sonra fotograflardan ayrica
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bulutlarin émurlerinin ne kadar oldugunu da c¢ikarabilirsiniz, bu bilgi sayesinde siz onlarin altina kadar
suzlldigunizde hala calisiyor olup olmayacaklarini kestirebilirsiniz. Eger bulutlarin olusmasi 30 dakika
kadar surlyorsa, 10-15 dakikalik bir slzllisle altlarina vardiginizda hala gelismekte olan bir buluta
varmis olursunuz ve altinda tirmanacak bol zamaniniz olur. Genelde bulutlar arasi mesafe ne kadar
fazlaysa bulutlarin dmurleri de o kadar uzun (tek bir bulutu besleyen hava hacmi daha buyuktur) ve bulut
tabani da o kadar yuksek olur. 30 dakikadir biylimekte olan bir buluta stzllir ve algak varirsaniz,
tepenizdeki bulut ne kadar glizel gériindrse gorinsin oradan kaldirici bulma ihtimaliniz gok diguktdr. Bir
¢ok pilot bulut tabanina kadar tirmandiktan sonra etraflarina bakip hangi evresinde olursa olsun “en iyi”
goérinen buluta yonelme hatasina diserler. Bir buluta kullanabilecediniz kaldirici evresinden sonra
varirsaniz bu acgik alana suzilmekten ¢ok daha kotlidir ¢clinkd bulutun altinda bastirici olacaktir arti arazi
gblgede kalmis olacagindan havada kalma sansiniz ¢ifte darbe almis olacaktir. Ancak tirmaniginiz
sonlarina yaklasmissaniz ve hemen sizllis mesafenizde belirmeye baslayan tlyclkler goérirseniz
dosdogru oraya dogru sizulln, ise yarar kaldirici bulma sansiniz cok daha fazladir.

Pekala, olusmakta olan guzel bir buluta dogru suzillyorsunuz, kaldirici ile temasiniz nerede
gerceklesecek? Yine burada da bulut dongllerini izlemek size cevabi verecektir. Eger irtifa riizgari
yerdekinden daha kuvvetli ise bulutlar riizgar Ustl kenarlarinda olusup rizgaralti kenarlarinda dagilyor
olacaklardir. Bu size termigin rizgar Ustinden buluta dogru egimli oldugunu gosteririr. Eger bir GPS iniz
varsa yada oldukga yuksekte bile yer hizinizi okumayi 6grenmisseniz, rizgar edrisinin (gradyaninin) ne
kadar kuvvetli olugunu, dolayisiyla da termigin ne kadar yatmis oldugunu anlayabilirsiniz. Pratik olarak
18 km/h yada altindaki ruzgar egrilerinde termiklerin 20 derece, 36 km/s ve altindaki ruzgar egrilerinde
30 derece yatmis olduklarini varsayabilirsiniz. Ayrica gradyanlarin dogrusal olmayabileceklerine de
dikkate almaniz gerekir, bazi glnler belirli bir irtifada gucli bir gradyanla karsilasirsiniz ve termikler
daginiklasmaya baslar fakat ugrasip bu bariyeri gegebilirseniz bulut tabanina kadar varabilirsiniz. Bu
irtifayr aklinizda tutun ve tekrar bu irtifaya geldiginizde cesaretiniz kirilip vazgegmek yerine mucadele
edip gegcmeye calisin.

En sinir bozucu XC gunleri, irtifa rizgarlarinin yer riizgarindan daha hafif oldugu ginlerdir; bu durumla
sasirtici siklikta karsilasir fakat termikleri nasil bulacagimi bir tirlG anlayamazdim, taki bulutlarin
“rlzgaraltl” uglarinda olusup rizgaristli uglarinda dagildiklarini farkedene kadar! Bulutun daha fazla
nem yuklu kisimlari rizgaralti uglarinda olacaktir; bu durumda aslhinda termiklerle temasiniz bulutun
ruzgaralti tarafinda gergeklesecektir.

Olusmus bulutlarin yapi ve sekilleri de gok kiymetli bilgiler verirler. Genisliklerinden daha ytksek bulutlar
genelde daha giglu termikler anlamina gelirler ve gliniin ilerleyen saatlerinde asiri gelisebilirler. Pofuduk,
aralarinda kisa mesafeler olan dénguleri kisa slren fakat asla diiz yada “kati” tabani olusmayan bulutlar
altinda nadiren iyi kaldiriciya rastlanir; ancak altlarinda hafif kaldiricilar bulunabilir, rizgaraltina dogru
ucusa devam ederseniz birseylere rastliyabilirsiniz. Bu bulutlarin dénguleri o kadar hizlidir ki, olusmakta
olan bir tanesinin altina varis zamanlamasini bir tarli ayarlayamazsiniz. Ancak bunlar genellikle genis
alanlar halinde olusurlar ve bu alanlarda havada kalma sansiniz ylksektir. Nemli ginlerde gokytzi
duzgun araliklarla dapilmis bulutlarla dolu olacaktir; ne yazik ki bu bulutlardan sadece bir ka¢ tanesi
aktiftir ve buylk c¢odunlugu yavas ve sinir bozucu bir sekilde dagiliyordur. Daha kuru glnlerde
gbkylzinde olan daha az bulut blyidk ihtimalle aktiftir, fakat onlara ulastiginizda hala calistiklarindan
emin olun. Son olarak, diiz, kati bulut tabanlari iyi olusmus ve surekli olarak beslemekte olan termikleri
gosteririr. Yuvarlak, pofuduk tabanlar genelde pek iyi olusmamig termikleri ve daha zayif kaldiricilari
goOsterirler.

Daha bulyik bulutlarin oldugu gtinlerde bir bulutun tabanindaki en ylksek kisimlara dikkat edin; en iyi
kaldirici daima bulutun tabaninin en ylksek oldugu kismi besliyordur. Bulut tabanina ulastiginizda
etrafiniza bakmaya devam edin, bulutun altinda baska bir kisimda oldugunuzdan daha yiksege
tirmanabilirsiniz. Bu 6zellikle nemli ve biraz daha kuru hava kutleleri arasindaki sinirda uguyorsaniz
yaygin olarak gérulen bir durumdur; Teksas kuru hattinda tabanlarinda 1000 metre kadar basamaklari
olan bulutlara rastlandigi olmugtur.

Hangi bulutlarin altina ugmak gerektigini anlamanin yanisira, pek ¢ok kisi hangi bulutlardan uzak
durmalar gerektigini de bilmek ister. Genelde bir bulutun altinda tirmanirken o bulutun ne yaptigini
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sOylemek zordur ¢linkl bulutun yan taraflarini géremezsiniz; ancak tirmanirken her donuste zihninizde
fotograflar cekiyorsaniz diger bulutlarda ne olup bittigi hakkinda oldukga iyi bir fakir sahibi olursunuz. Dev
bir Cu-min (kimdulonimbus) altinda tirmaniyor olma ihtimaliniz de vardir fakat bu ¢ok nadir olacak bir
seydir. Eger etrafinizda tium gokyizi asiri gelismeye baslamigsa, tepenizde ne olup bittigine hi¢
bakmadan oradan uzaklagma zamanidir. Buyuk bulutlarin bile dizenli donguleri vardir; bazen 10 -15 km
genisliginde bulutlarin altinda ugmak sorun yaratmaz, ancak bulutlar genigliklerinden ¢ok daha fazla
yukselmeye bagladiklarinda kendimi gokyuzunun daha iyi bir kismina kacarken yada derhal inise
giderken bulurum. inip kanadimi emniyete aldiktan sonra beni endigelendiren buluta ne oldugunu izlerim,
zararsizca doéngusind tamamliyor mu yoksa gelismeye devam mi ediyor? Eger asiri gelisiyorsa bu ne
kadar sirtyor, ben ucgusu iptal kararini verdikten ne kadar sonra ilk yerde ilk darbesi geldi? Genelde
erken indim diye hlsrana ugrarim ancak bir ka¢g kez sansimi zorlayip havada biraz fazla kaldigimda
yasadiklarim gergekten korkungtu. Zamanla ne kadar ugarsam o kadar tutucu olmaya basladim. Eger
bulutlar asiri sekilde ylkselmeye baslamissa ve hava raporunda firtina beklentisi varsa hemen inin.
Ugarken gozylzinde olan biteni dikkatle izlemek sadece bir sonraki termigi bulmak icin degil, emniyetli
ugus i¢in de gereklidir.

Genel olarak bulutlar benzer paternlerde olusurlar. Bu paternler genelde binlerce faktériin bir araya
gelmesinden kaynaklanir ancak kaldirici bulmak istiyorsaniz gitmeniz gereken yer bu stabil olmayan
alanlardir. Buna inanmami saglayan, masmavi bos alanlara ugup kendimi yerde buldugum yeterince
tecribem var. Hemen hemen her zaman masmavi bir boglugu dogrudan gegmektense etrafindaki
bulutlarla ugmak daha akillicadir, bosluk ne kadar kestirme goérinlrse gorinsin. Plandr pilotlarinin bu
sekilde yuzlerce kilometrelik gecisler yapma lUksleri vardir, ancak bizim yoktur.

Bir ¢ok pilotun hayali bir bulut caddesinin altina girmek ve hava kararana kadar dogdogru u¢cmaktir
ancak bu pek sik olmaz, caddeleri birbiri ile baglantii ancak ayri ayri bulutlar olarak gérmek daha
faydalidir. Eger cadde yassi, kati tabanli, iyi bir rengi tutturmus (koyu ancak dagilmayan, siz altina dogru
giderken asiri gelismeyen) bulutlardan olusuyorsa hiz ¢gubuguna ylklenin ve ugus hizi (speed to fly)
teorisinden anladiklariniz ne kadar hizli ugmanizi séyluyorsa o kadar hizli ugun. Ancak ileriyi izlemeyi ve
neler olup bittigini analiz etmeyi sturdurun; eninde sonunda bulutlar bitecektir ve her iki yaninizda oldugu
kadar ilerinizde de neler olup bittigine dikkat etmeniz gerekecektir. Caddelerdeki acikliklari mavi
bosluklar olarak gormelisiniz, eger 6nunuzdeki aciklik genis bir emniyet payi ile gecebileceginizden daha
blyulkse yandaki baska bir caddeye atlamalisiniz.

Aslinda bir ¢ok bulutsuz gunde bile gokyuzinden bazi ipuglari ¢ikarabilirsiniz. Termiklerin tepesinde
bulutlar olugsmasa bile “pus kubbeleri” olusur. Bu alanlar havadaki rutubet, toz yada baska bir hava
kitlesi nedeniyle 1s1gin farkh kirildigi olanlardir ve genelde gékyuzundeki daha az mavi alanlar olarak
gbze carparlar. Pus kubbeleri genelde normal bulutlarin da mdujdecisidirler, sabahlari terselme
(inversiyon) seviyesinde pus kubbeleri farkedilebilirler ancak yine de kaldiricinin gostergesidirler ve
terselmenin ilk delinecegi ve bulut olugacak yerler de buralardir. Bulutsuz gunler genelde toz seytanlari
ve girdaplar halinde termik ¢ekirdekleri olustururlar; eger havada ¢evrenizde saman, toz yada diger cer
¢Op goruyorsaniz bu da bir termik gekirdeginin merkezidir.

Ucgus Stratejileri:

Klasik termik olusum modeli silindir halinde ylkselen ve bulutu besleyen bir hava sutinudur. Gergekte
termikler bulutu besleyen agaclar gibidir, bir strl kliglk kék bir araya gelerek daha bulyik koéklere oradan
da bulutu besleyen gdvdeye ulasirlar. Yerden ne kadar ylksekteyseniz ‘gdvdelerde’ birbirinden o kadar
uzaktir ve bir termige ulagsmak icin buluta o kadar yaklasmaniz gerekir. Yarismalarda ugan herhangi birisi
birbirine yakin olarak farkli termiklerde dénen kanatlarin sonunda bir araya gelip bulut tabanina birlikte
ciktiklarini gérecektir. Algcaktaki kanatlar bu daha kiiglk ‘kdk termiklerini’ kullanirlar. Algak boélgede, yani
bulut tabani irtifasinin yarisindan daha asagida, iseniz buyuk olasilikla kiguk termikler bulursunuz.
Plandrler algak irtifa termiklerini kullanmakta oldukga zorlanirlar ancak bizler ¢ok dar termiklerde dar
dénusglerle, genisleyip gévdeye ulasana kadar kokleri takip edebiliriz. Bulut tabani ile yer arasindaki
mesafenin yarisindan daha algakta iseniz buluta ulasan blylk bir ¢ekirdege ulagsma sansini
unutabilirsiniz, ancak bir ¢ok bulut ¢ok sayida daha klgik ¢ekirdek tarafindan beslenir, bu nedenle
bulutlarin rizgar Usti kisminda glzel toplayici ve tetikleyiciler Uzerinde arastirma yapmak iyi bir
stratejidir.
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Genel olarak toplayici ve tetikleyiciler ile besledikleri bulutlar arasinda baglanti kurmaya ¢aligin, bu ayni
zamanda bulutun émiir déngisiinde hangi asamada oldugunu tahmin etmekte de yarar saglar. Ornegin
dag siralari Uzerinde olugsan bulutlar ¢odunlukla rtzgaralti yéninde sdruklenirler, bir kez suriklenip
termik kaynagindan uzaklastiklarinda hala altinda kendilerini besleyen balon olacagindan iyi kaldirici
saglayabilirler ancak bulut ne kadar harika gortnirse goérinsin bu balonla tirmanabilmek icin buluta
yuksek irtifada ulagmalisiniz.

Bulut tabani ne kadar ylksekse sonraki slizllislniz de o kadar uzun olur. Reichman bulutlar arasindaki
mesafeyi yerden ylksekliklerinin yaklagik iki buguk kati olarak tahmin eder. Eger bulut tabani 1500
metredeyse termik ‘gévdeleri’ arasindaki mesafe 3750 m civarinda olacaktir, ‘kékler’ arasindaki mesafe
bundan daha azdir. Kanadinizin sizilis orani 5:1 bile olsa yere varmadan bir termige ulasma sansiniz
oldukga yuksektir. Teorik olarak bulut tabanindan yere kadar olan butin mesafeyi hi¢ termige
rastlamadan gegmeniz ¢ok zordur. Ancak gercekte, 6zellikle bulutsuz glnlerde bu sik sik basimiza gelir,
daha sonra donup baktiginizda mavi bir boslukta yada bir bastirici caddesinde suzuldugunuzi ve
aslinda bulut tabani ile yer arasindaki mesafenin yarisini ¢coktigunuzde 90 derece saga donseniz bir
kaldirici bulabileceginizi farkedersiniz. Ova Uzerinde kaldiricilar da bastircilar da dizgtn hatlar boyunca
olusurlar, bir sonraki termik igin bakilmasi gereken en mantikli yer son tirmandiginiz yerin rizgar altinda
iyi bir toplayici/tetikleyicinin Uzeridir.

Daglarda termikler ve bulutlar genel olarak dag siralari boyunca olusurlar. Bulut tabaninin gok ylksek
oldugu gunlerde ¢ok dar vadiler hari¢ bir seyleri gegmeniz gerekiyorsa kararlarinizi bulutlara gére degil
daha ¢ok 6nceki bolimde anlatilan araziye dayali taktiklere dayanarak vermelisiniz. Eger bir dag sirasi
boyunca ucarken kuguk bir agikligi ge¢meyi planliyorsaniz bir sonraki tirmanisinizi planlamak igin
bulutlan kullanmak makuldir. Dag siralari arasindaki bosluklari gegmek icin iyi bir taktik bulut tabanina
tirmanip, vadi Uzerinden bulutla birlikte slriklenmektir. Bu yavas bir yontemdir ancak bazen XC
ucusunda hizdan ¢ok havada kalmak 6nemli olabilir. Bulut eninde sonunda dagilmaya baslayacaktir, o
yuzden bu noktadan 6nce buluttan ayrilmak en iyisidir yoksa bastirici ile ugragsmak zorunda kalabilirsiniz.

Bulut tabanina ¢ikamazsaniz moralinizi ¢cok fazla bozmayin, lapse oranlarinin zayif oldugu daha nemili
glnlerde etrafta bir sirU bulut olabilir ama bir turli onlara ulasamazsiniz. Genel olarak sadece
termiklerin gok organize olduklari gunlerde alti yassi, yogun bulutlara tirmanabilirsiniz. Termik kaybolana
kadar ne kadar tirmandiginiza ve bulut tabanindan ne kadar asagida kaldiginiza dikkat edin. Eger o
gunkd ilk tirmanisinz 2000 m de sona ermigse ve bulut tabani 2600 m civarinda gortunuyorsa, bulutlar
daha iyi gorunene yada bulut tabani ylkselene kadar sonraki bir ka¢ tirmaniginizin da ayni irtifalarda
bitecegini beklemelisiniz. Genel olarak bulut tabani gin boyunca ylkselir ve kaldiricilar 6gleden sonra
daha iyi hale gelirler. Bulutlar 3000 m ye cikar ve gercekten kati bir gbérinmeye baglarlarsa, daha
yukseklere, bulutlara daha yakina tirmanmayi umabilirsiniz.

Gokylzunu gergekten anlamanin en iyi yolu onu neredeyse dini bir tutkuyla izlemektir. Kitap okuyun ve
herhangi bir ginin meteorolojisini anlamaya ¢alisin, sonra tahminlerle ugusta yasadiklariniz arasinda

baglanti kurun. Yerdeki sorumluluklariniz ylizinden
ucamamigsaniz bile ugus hakkinda yinede ¢ok sey
o6grenebilirsiniz. Kanadinizin altinda karar alma
zamaniniz geldiginde bunun size ¢ok blylk faydasi u

dokunacaktir.

Bir sonraki bolum kanadinizi termiklerde nasil
kullanacaginizla ilgili olacak ve buraya kadar s6zu
edilen hersey bir araya getirilecek.
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